
・基本データ・
【あなたの生年月日とお名前】
19XX年３月28日生まれ　　　お名前は伏せますが、ご本人に掲載許可を得ています。

【あなたのライフパス（今生の生き方を表す数字）】
ライフパス　　２　（※詳しくは、11／２。サンプルのため“２”をメインに後述します）

【あなたの４つのライフピークを象徴する数字】
第１ピーク　 １歳～34歳頃 エネルギー体験　４　と　２（ポジティブ数　と　学び数）

第２ピーク   35歳～43歳頃　　　　　　　　８　と　６

第３ピーク　 44歳～52歳頃　　　　　　　　３　と　４

第４ピーク　 53歳～生涯　　　　　　　　　 １　と　４

【あなたのお名前（旧姓／新姓）から見える数字】
生まれた時の名前

表現数　　54/９　　　　　結婚後に加わったエネルギー　　43/７

ハート数　35/８　　　　　　　　　　　〃　　　　　　　　32/５

人各数　　10/１　　　　　　　　　　　〃　　　　　　　　11/２

【あなたのバイオが表す数字】
精神の質　自由　　　　〃　　　自由（エネルギーのとらわれが無い）

感情の質　　３　　　　〃　　　　２

肉体の質　　３　　　　〃　　　　５

直感の質　　３　　　　〃　　　　４
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・総合運・
　ライフパス“２”を持つあなたにとっての今生。それは“協力者”として、その資質を光らせ、

磨くためのものです。

　あなたは、人とのパートナーシップに力を発揮する方であり、言い換えれば、そばに強力なパートナーを

必要とします。

　そのため、人一倍、喜怒哀楽を分かち合えるパートナーを求める気持ちが強く、チームで動く事に喜びを

感じます。

　自分の気持ちよりも他人の気持ちを優先する深い人間愛や、自身の手柄をも他人に与えてしまうほどの

慈愛と包容力に溢れている点は、ライフパス“２”の方ならではの特徴といえるでしょう。

　受容的な“２”のエネルギーが発する柔らかなインスピレーションは、人々の共感、ときに注目を集める

こととなります。

　また、目標達成のためには、来たるべき時期が来るまでじっとタイミングを待つ忍耐強さを持つ一方

人に急かされることは好まないマイペースな面をお持ちです。

　芸術面では、殊に「音楽」を愛します。リズム感に優れるため、音楽に関係する仕事に就かれるのも

よいでしょう。

【今生での学び・気付きのためのアドバイス（総合）】
常に物事を両面から考えるために決断が遅くなったり、繊細で傷つきやすく夢見がちな面もあるため、

積極的に行動に移そうとしない傾向があります。また、受容的でありながら、自身の気持ちが抑え付けられ

ると過剰な反応を示してしまう一面もお持ちです。

内気で臆病な性質が、こうした形で表面化する事があり、競争にさらされることを好みません。

あなたのマスターナンバー（詳細かつ特別な数字）「11／２」は、「この人生の意味を知りたい」という

思いを象徴しています。

今生の価値を見出そうとする潜在意識が強いのは、あなたの人生や日々そのものに、多くの課題が含まれ

ているためです。強い探究心から、主に対人面において多くの人生体験をされることと思いますが、それを

受け入れられるのがライフパス“２”を持つあなたの資質であり、今生における実りでもあるのです。

・４つのライフピークにみる運勢とアドバイス・
【第１ピーク：１歳～34歳】　

あなたの持つエネルギーは“４”

ポジティブな実直さを発揮
現実をしっかりと見据えて生きることができます。

努力を惜しまず、目標を達成するべく実直に物事に取り組み、物事が計画通りに運ぶことに

喜びを感じるでしょう。安定した基盤の上で人生を歩み、建設的で忠実、誠実であろうとします。

細かい手作業に優れ、結果を求める意識が強いあなたにとっての第１ピークは、「安全や安定を最優先」と

したものとなります。

計画を変える事を何よりも好まないあなたは、目標達成のために日々忙しく過ごすことでしょう。

ここで学ぶべきエネルギーは“２”

　　　　　　　　　　　 最大のテーマ“受容性”を身につける
受容性とは、言い換えれば「母性的エネルギー」です。

あなたは、第１ピークで、いかに人と関わり、いかに人を受け入れるかを学びます。

人とのコミュニケーションの中で、あなたが見出すのは、自分の“協力性”や“協調性”。

　ですが、面倒になると我慢をして相手の言うがままに自分を抑えてしまうとストレスが溜まることは

言うまでもありません。

よりあなたらしく、自由に生きるためには、身につけた受容のエネルギーとともに、

「何でも自分でできるという自信」を育てるための心がけが大切です。



【第２ピーク　35歳～43歳】

あなたの持つエネルギーは“８”

目標達成のための術を模索する
第２ピークのあなたは、第1ピークで身につけた協調性や知識をもとに、やりたいことに勢力的に

関わろうとします。

　目標に向かってパワフルに力を発揮できる時期ですから、あなた自身が、やりたいと思うこと、

「目標を明確化させること」が不可欠です。

　逆にいえば、目標を持たずにいては、せっかくの好機はあなたにとって意味の無いものとなり、

何をやっても不満足で達成感を得られないということです。

ここで学ぶべきエネルギーは“６”

バランス感覚を身につける
第２ピークのあなたは、最も苦手な部分を学ぶこととなります。

目標意識が強いあまりに、自分に正直になれないこと・やりたくないことを、我慢することで乗り切ろう

とし、自らストレスを作ってしまうのです。

　第２ピークでは、他人を思いやる気持ちと、自分を思いやる“自己愛”。

　双方のバランス感覚を養う心がけを忘れずに。

【第３ピーク：44歳～52歳】

あなたの持つエネルギーは“３”

経験や想像力の活用を楽しむ
この年齢域は人生を楽しむこと。創造性と想像力を活用する時期です。

なにか新しい事や、いままで自分の中で温めていたことを全面に押し出すべきときを迎えます。

あなたが場に入っていくだけで、周りの雰囲気を明るく変えてしまうほどの情熱的なエネルギーを

放つでしょう。

　一般には「急いては事をしそんじる」などといわれますが、元来、堅実的な“４”のエネルギーを持つ

あなたにその心配は不要でしょう。思いのまま、自身の才能や魅力を発揮してください。

ここで学ぶべきエネルギーは“４”

あるがままを認めることを身に着ける
　第３ピークは、あなたの心配をしすぎる面が前面に出やすい時期でもあるのです。

　しかし、それでは、せっかくの情熱的な好機に、自分を解き放って楽しむことができません。

　ここでいう“４”の学びとは、“周りの状況をただあるがまま見ること”です。

　すべての物事を判断したり、心配する必要はないことを、ただ「そうなんだ」と認め、頷くことを

学びましょう。

　この学びによってあなたが得るのは、満ち足りる喜びや楽しみ。

　これによって、あなたの創造性や想像力は、より活かされるのです。



【第４ピーク：53歳～生涯】

あなたの持つエネルギーは“１”

自身の個性とともに穏やかに生きる
　自分という「柱」を確立した第４ピークのあなたは、周りに振り回されることなく生きられる、満ち足りた

ときを迎えます。

　これまでのさまざまな体験を活かし、あなたらしい生き方を手に入れるでしょう。

　コミュニケーションやパートナーシップの喜びを見出すあなたの周りには、あなたに手を差し伸べる方

や、安易な道を勧める方もおられるでしょう。

　そんなときは、「依存」ではなく、「自立」した生き方を選ぶことです。

　柔和な受容性を備えながら、自分らしい自立を選択するあなたの姿・エネルギーが、多くの人を魅了する

のです。

ここで学ぶべきエネルギーは“４”

もう1人の自分。“客観性”を意識する
　“４”は、第３ピークから続く学びのエネルギー。

　あなたが自己を確立する第４ピークでは、より深い学びがあります。

　わずかな不安点を挙げれば、現実から逃げようとしたり、心配のあまり鬱になりやすい傾向があるので、

自分がなにかを心配をしているときには、その要・不要を見つめ直すこと。

　また、考え過ぎてしまう事柄からは距離を置く心がけが大切です。

【パーソナルイヤー】　

2009年のお誕生日からのエネルギーは”６”
2008年のお誕生日からの1年が象徴していたエネルギーは、”５”。

変化の多い１年を過ごされたのではないでしょうか。2009年のお誕生日前後からは、”６”のエネルギ

ーの影響を受けることとなります。

“６”は、自分に正直になれるエネルギー。

無理をすることなく、人目や建て前を優先せずに、自分の素直な気持ちを大切にしましょう。

・ あなたのバイオ数について・
【　表現数　】　あなたが表現したい自分

“９”
　“９”を表現数に持つあなたは、夢や理想を持って社会と関わりたい方です。

　心優しく博愛的精神を潜在的にお持ちでしょう。

　結婚をされたことで加わった“７”のエネルギーは、分析力や知識欲を高めるもの。

　優しさに知識や分析が加わることで、より有意義なコミュニケーションを実現しやすくなっています。

【　ハート数　】　あなたの心にある本当の自分

“８”
“８”は、「力強さ」を象徴するエネルギー。

そのエネルギーが、「人生を成功させたい」という強い思いをあなたの中に生み出します。

成功の定義は、お金であったり、名誉であったり、人それぞれでしょう。

結婚をされたことで加わった“５”のエネルギーは「冒険心」の象徴。投資やギャンブルなどに興味を持

つこともあるでしょう。



【　人格数　】　他人があなたをどう見ているかを表す

“１”
人格数に“１”を持つあなたは、積極的で男性的な行動力のある人と見られることが多いのでは。

結婚によって、２（11/２）が加わり、優しい受容的な部分を感じ取られて、人との関係性が増えたことで

しょう。

【　精神の質　】

　“自由”
物事を考える際、前世や過去から課されたテーマが無いため、自由に考えることができます。

　

　

【　感情の質　】

“３”
感情数に“３”を持つあなたは、お互いの気持ちを表現し合いたい方です。

コミュニケーションをとることで、人間関係を良くしていかれるでしょう。

結婚によって、人の気持ちを察する＂２”のが加わっていますので、相手の気持ちを感じすぎてしまうか

もしれません。しかし、これによって、コミュニケーションを避けないこと。

また、反対に表現のしすぎにも注意が必要です。

【　肉体の質　】

“３”
肉体数に“３”を持つあなたは、体を使った表現能力を備えています。

おしゃれをしたり、ダンス、演劇など何でも良いので、体を使って表現によって充実感を得るでしょう。

結婚によって、五感を象徴する“５”のエネルギーが加わったことで、表現者としての資質を発揮する方

もあるでしょう。自由欲や冒険心も高まります。

【　直感の質　】

“３”
直感数に“３”を持つあなたは、直感を表現する能力を備えています。

意識せずとも、自然に自分が感じていることを巧く話したり、伝えたりすることができる方です。

肉体数の“３”との相乗効果で、芸術性・創造性に感性が生かされそうです。

結婚によって、堅実さを象徴する“４”が加わったことで、直感を感じてもそれを抑え、現実に合わせて

踏み止まる傾向が強くなります。

この度は、杜美明をご指名いただきまして誠にありがとうございました。

この鑑定が、あなたの幸せを叶える良きサポートとなりますように･･･

杜　美明


